Gesundheitsforderung Schweiz
’ Promotion Santé Suisse

Promozione Salute Svizzera

Apprentice
Unser Angebot fur Berufsbildungsverantwortliche, welche die
Gesundheit der Lernenden unterstutzen und fordern wollen
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STIFTUNG GESETZLICHER AUFTRAG ZIEL

National tatige Forderung der
Stiftung Gesundheit &

' Verhutung von
Tragerschaft: Krankheiten
Kantone und

Eine gesundere

Schweiz

(KVG, Art. 19)

Versicherungen

Finanziert uber
obligatorischen
Versichertenbeitrag:
CHF 0.40 / Monat




APPRENTICE

Initiieren, koordinieren und evaluieren von Massnahmen zur
Forderung der Gesundheit und Verhutung von Krankheiten (KVG, Art.19)

Ernahrung und Psychische Nichtubertragbare
Bewegung Gesundheit Krankheiten (NCD)

Kantonale Aktionsprogramme

KMU

| JOB-STRESS-ANALYSIS

Pravention in der
Gesundheits-

Kantonale Aktionsprogramme versorgung

Altere Menschen
(65+)




Gesundheit bei Lernenden ist ein wichtiges Thema

Etwa 30% Knapp 30 %

der 16- bis 24-Jahrigen der 16- bis 24-Jahrigen sind
haben auf der Arbeit Stress. emotional erschopft.
(Job-Stress-Index 2022) (Job-Stress-Index 2022]

APPRENTICE

2 %

Das Berufsunfallrisiko von
Lernenden ist doppelt so
hoch wie jenes der ubrigen
Angestellten. (Suva 2019)



Werkzeugkiste

Nutzen Sie diese Werkzeugkiste, um
sich uber konkrete Situationen zu
informieren, mit denen Sie konfrontiert
sind, und Anregungen rund um das
Thema der psychischen Gesundheit von
Lernenden zu finden.

auf einen Blick

ohne Anmeldung

kostenfrei

Austausch

Treffen Sie Kolleginnen und Kollegen
sowie Expertinnen und Experten,
mit denen Sie zusammen |hre Themen
besprechen konnen.

verschiedene Formate

in lhrer Sprachregion

kostenfrei

Weiterbildung

Steigen Sie mit Expertinnen und
Experten sowie Gleichgesinnten tiefer
ins Thema ein und gewinnen Sie
neuste Erkenntnisse zur psychischen
Gesundheit von Lernenden.

1 Tag

Weiterbildung und Referate

auf Anfrage inhouse

kostenpflichtig

EIN ANGEBOT VON

Gesundheitsfarderung Schweiz
’ Promotion Santé Suisse

Promozione Salute Svizzera

Fiihrung von Lernenden
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https://friendlyworkspace.ch/de/bgm-services/apprentice

Weitere Auskunfte:

Klervi Moser
klervi.moser@promotionsante.ch

Gesundheitsforderung Schweiz
Wankdorfallee 5
3014 Bern

Gesundheitsforderung Schweiz
’ Promotion Santé Suisse

Promozione Salute Svizzera
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mailto:klervi.moser@promotionsante.ch
https://www.linkedin.com/company/gesundheitsfoerderung-schweiz/
https://friendlyworkspace.ch/system/files/documents/2023-11/A5_Flyer_FWS_Apprentice_fr_V1.pdf
https://friendlyworkspace.ch/system/files/documents/2023-10/FWS_Apprentice_Flyer_de_web.pdf
https://friendlyworkspace.ch/system/files/documents/2023-11/A5_Flyer_FWS_Apprentice_it_V1.pdf
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